EJEMPLO DE HILO CONDUCTOR EN 4º DE EDUCACIÓN INFANTIL (3 AÑOS) Y CENTROS DE INTERÉS:
🐢 Hilo conductor narrativo

“Las aventuras de Lila, la tortuga viajera”
Lila es una tortuga curiosa que viaja con su maleta mágica. En cada parada, la maleta trae sorpresas (objetos, cuentos, canciones, imágenes…) que introducen la nueva unidad didáctica. Los niños aprenden y descubren el mundo con ella.



📅 Primer trimestre (septiembre – diciembre)

Título: “Lila llega a mi cole y descubre mi mundo”
1. La maleta de Lila 🐢🎒 → Bienvenidos al cole.

2. Así soy yo, como Lila 😀 → Descubro mi cuerpo y mis emociones.

3. La casita de Lila 🏡 → Mi familia y mi hogar.

4. Lila pasea por el bosque de otoño 🍂🦔 → Colores, hojas y frutos del otoño.

5. La Navidad de Lila 🎄⭐ → Fiestas, canciones y magia navideña.



📅 Segundo trimestre (enero – marzo)

Título: “Lila viaja por tierras frías y nuevos caminos”
6. Lila se abriga en invierno ❄️🧣 → El frío, la ropa y fenómenos atmosféricos.
7. Lila visita la granja 🐮🐔 → Animales de granja y lo que nos dan.
8. Lila juega al carnaval 🎭🤹 → Amistad, disfraces y juegos compartidos.
9. Lila sube a un tren y a un avión 🚂✈️ → Transportes y seguridad vial.
10. Lila huele a flores de primavera 🌸🦋 → El despertar de la naturaleza.



📅 Tercer trimestre (abril – junio)

Título: “Lila explora la naturaleza y se despide en verano”
11. Lila vuelve al bosque en primavera 🌳🐿️ → Animales del bosque.
12. Lila descubre animales grandes y pequeños 🦁🐞 → Mascotas, insectos y zoo.
13. Lila celebra con sus amigos 🎉📚 → Día del libro, familia y fiestas locales.
14. Lila nada en el mar 🐢🏖️ → El mar, la playa y los animales marinos.
15. Lila se va de vacaciones ☀️🕶️ → Verano, juegos de agua y despedida del curso.

EJEMPLO DE HILO CONDUCTOR EN 5º DE EDUCACIÓN INFANTIL (4 AÑOS) Y CENTROS DE INTERÉS:

🦊 Hilo conductor narrativo

“Las aventuras de Kiko, el zorro explorador”
Kiko es un zorro curioso y travieso que viaja con su mochila exploradora llena de prismáticos, mapas y lupas. Le encanta investigar la naturaleza, conocer lugares y descubrir costumbres. Cada trimestre propone nuevas misiones para los niños.



📅 Primer trimestre (septiembre – diciembre)

Título: “Kiko explora quiénes somos y dónde vivimos”
1. La mochila de Kiko 🎒🦊 → Bienvenida al cole, rutinas y normas.

2. Kiko y yo somos exploradores 😀🔍 → El cuerpo, emociones y autonomía.

3. La guarida de Kiko 🏡🦊 → Mi familia, mi casa y los espacios donde vivo.

4. Kiko pasea por el bosque otoñal 🍂🍁 → El otoño, frutos, hojas y setas.

5. La Navidad de Kiko 🎄✨ → Fiestas, villancicos y tradiciones navideñas.



📅 Segundo trimestre (enero – marzo)

Título: “Kiko descubre oficios, viajes y estaciones”
6. Kiko se abriga en invierno ❄️🧤 → El frío, la ropa y los paisajes de invierno.
7. Kiko visita la granja de Don Manuel 🐮🐷🐔 → Animales domésticos y productos.
8. Kiko conoce a gente que trabaja 👨‍🚒👩‍🍳 → Profesiones cercanas y servicios.
9. Kiko viaja en tren, avión y barco 🚂✈️⛵ → Transportes y normas de seguridad.
10. Kiko huele a primavera 🌼🦋 → Flores, insectos y la llegada de la primavera.



📅 Tercer trimestre (abril – junio)

Título: “Kiko recorre la naturaleza y se despide del curso”
11. Kiko investiga el bosque en primavera 🌳🐦 → Animales silvestres y sus crías.
12. Kiko visita el zoo y la selva 🦁🐵🐍 → Animales salvajes y exóticos.
13. Kiko celebra con amigos y libros 📚🎉 → Día del libro, familia y fiestas locales.
14. Kiko se sumerge en el mar 🐠🌊 → El agua, el mar, la playa y la vida marina.
15. Kiko se despide en verano ☀️🍉 → El verano, juegos de agua y vacaciones.



EJEMPLO DE HILO CONDUCTOR EN 6º DE EDUCACIÓN INFANTIL (5 AÑOS) Y CENTROS DE INTERÉS:

🚀 Hilo conductor narrativo

“Las misiones de Valentina, la astronauta”
Valentina es una niña astronauta que viaja en su nave espacial con un cohete mágico que la lleva a diferentes planetas. En cada planeta encuentra un reto relacionado con un centro de interés. Ella invita a los niños a ser tripulación exploradora y juntos van aprendiendo.



📅 Primer trimestre (septiembre – diciembre)

Título: “Valentina despega y descubre quiénes somos”
1. El cohete de Valentina 🚀✨ → Bienvenida al cole, rutinas y equipo de astronautas.

2. El planeta de los exploradores 😀🖐️ → Conozco mi cuerpo, emociones y autonomía.

3. El planeta de las familias 👨‍👩‍👧‍👦🏠 → La familia, la casa y la convivencia.

4. El planeta de los árboles dorados 🍂🌰 → El otoño, hojas, frutos y paisajes.

5. Un satélite de luces mágicas 🎄⭐ → Navidad, tradiciones, solidaridad.



📅 Segundo trimestre (enero – marzo)

Título: “Valentina explora planetas de oficios y viajes”
6. El planeta helado ❄️🧣 → El invierno, la ropa de abrigo y el frío.
7. Valentina en la granja 🐮🐔🌾 → Animales de granja y productos que consumimos.
8. El planeta de los trabajadores 👩‍🚒👨‍🏫 → Oficios y servicios en la sociedad.
9. El planeta de los viajes locos 🚂✈️🛳️ → Transportes, medios y seguridad vial.
10. El planeta floreciente 🌸🦋 → La primavera, flores e insectos.



📅 Tercer trimestre (abril – junio)

Título: “Valentina investiga la Tierra y se despide en el verano”
11. El planeta de los animales salvajes 🦁🐘🐒 → Animales del zoo y de la selva.
12. El planeta del agua 💧🌊🐠 → Ríos, mares y vida marina.
13. El planeta de las historias 📚🎭 → Día del libro, cuentos y teatro.
14. El planeta de las fiestas 🎉🎶 → Día de la familia, fiestas locales, tradiciones.
15. El planeta del sol brillante ☀️🏖️🍉 → Verano, juegos de agua, vacaciones y despedida de Infantil.



Observaciones:

En 4º de Infantil:

✅ Cada unidad tiene un título atractivo con referencia directa a Lila, para mantener la motivación.
✅ Los trimestres tienen un nombre narrativo que refleja la aventura de la mascota.
En 5º de Infantil:

✅ Así se respeta la temporalización real del curso (otoño en otoño, Navidad en diciembre, primavera en marzo/abril y verano en junio).
✅ Los centros de interés son adecuados para 4 años: familia, profesiones, estaciones, animales, transportes, fiestas…
✅ La mascota cambia (de Lila 🐢 a Kiko 🦊), aportando novedad y motivación para los peques.
✅ Kiko invita a explorar e investigar, conectando con el desarrollo de la curiosidad propia de esta edad.

En 6º de Infantil:

✅ Los temas son más amplios y globales, adecuados para niños de 5 años.
✅ La astronauta Valentina 🚀 refuerza la idea de viaje, descubrimiento y reto, preparándolos para la transición a Primaria.
✅ Cada planeta simboliza un centro de interés, dándole unidad narrativa al curso.
✅ El último planeta (el sol brillante) marca el cierre de Infantil y el comienzo de una nueva etapa.

🔎 1. ¿Qué es el hilo conductor?

Es un recurso globalizador (personaje, cuento, historia, viaje, objeto mágico…) que da sentido y cohesión al conjunto de unidades didácticas. No es obligatorio por ley, pero en oposiciones es un recurso muy valorado porque:

· Hace que tu programación sea original y creativa.

· Facilita la motivación del alumnado (engancha a los niños).

· Permite dar unidad y continuidad al curso, en lugar de ver las unidades como “temas sueltos”.

· Refuerza la idea de aprendizaje significativo (Ausubel).



🌟 2. Importancia del hilo conductor en Educación Infantil

· Favorece la motivación: los niños esperan la llegada de la mascota o el personaje para saber qué aventura comienza.

· Da coherencia: todas las unidades forman parte de una misma historia → “viajamos con Lila”, “exploramos con Kiko”, “hacemos misiones con Valentina”.

· Favorece la globalización: los contenidos se trabajan de manera integrada, no compartimentada.

· Desarrolla la imaginación y el juego simbólico: la mascota se convierte en un mediador del aprendizaje.

· Potencia la participación familiar: la mascota puede “viajar” a casa los fines de semana, reforzando el vínculo escuela-familia.

📝 3. Cómo defenderlo en la programación didáctica

Cuando lo presentes en tu programación, puedes justificarlo desde tres perspectivas:

a) Justificación pedagógica

· Basado en la globalización de los aprendizajes (Orden de currículo de Infantil).

· Conecta con el principio del aprendizaje significativo (Ausubel).

· Relacionado con el juego como motor de aprendizaje (Vigotsky, Bruner).

· Permite atender a la motivación e intereses del alumnado (Decroly y centros de interés).

👉 Frase ejemplo:
“El hilo conductor no es un adorno, sino un recurso metodológico que garantiza la coherencia interna de la programación, favorece la motivación del alumnado y conecta los aprendizajes con sus intereses y experiencias.”
b) Justificación organizativa

· Explica cómo se presenta en el aula (ejemplo: mascota de peluche, maleta mágica, cuento inicial…).

· Describe cómo aparece en cada unidad (ejemplo: cada semana trae un objeto relacionado con el centro de interés).

· Señala cómo se evalúa su impacto (motivación, participación, conexión con las familias).

c) Justificación práctica (defensa ante tribunal)

· Haz ver que el hilo conductor da personalidad a tu programación.

· Destaca que es un recurso cercano, motivador y flexible.

· Señala que no limita, sino que enlaza las unidades con un sentido narrativo.

· Utiliza frases breves y convincentes:

· “La mascota es un mediador del aprendizaje”.

· “El hilo conductor permite que los niños sean protagonistas de una aventura que se desarrolla durante todo el curso”.

· “No hablamos de unidades sueltas, sino de una historia común que integra todo el aprendizaje”.

🎤 4. Consejo para el día de la defensa oral

· Sé expresivo/a: si tu hilo conductor es un personaje, nómbralo con cariño y naturalidad (como si de verdad existiera).

· Apoya con un recurso visual: una imagen de la mascota, un pequeño peluche o un dibujo en la presentación, para que el tribunal “vea” lo que verían los niños.

· Enlázalo con tu metodología: deja claro que no es un añadido, sino parte de tu forma de enseñar.



📌 En resumen:
El hilo conductor es importante porque da coherencia, motivación y globalización. En las oposiciones, se defiende como un recurso metodológico clave, no como algo decorativo.

Otros ejemplos de hilos conductores:

Los hilos conductores en Infantil pueden adoptar muchas formas. Lo importante es que sean motivadores, cercanos, flexibles y globalizadores. Aquí tienes una lista con ejemplos clasificados por tipología:



🧸 1. Mascotas o personajes

Un clásico en Infantil: los niños se enganchan fácilmente a un ser cercano, divertido o fantástico.

· Un osito viajero 🐻 con su maleta.

· Una mariposa que vuela de estación en estación 🦋.

· Un dragón guardián de los cuentos 🐉📖.

· Un duende del bosque 🍄.

· Una robot curiosa 🤖 que aprende junto a los niños.



📚 2. Cuento o historia mágica

El curso se convierte en una aventura literaria.

· “El viaje de los cuentos”: cada unidad parte de un cuento clásico o actual.

· “El libro secreto”: cada mes se abre una página con un reto.

· “El castillo encantado”: los niños descubren salas y personajes.



🌍 3. Viaje / Exploración

Los niños se convierten en exploradores que descubren nuevos mundos.

· Un barco pirata 🏴‍☠️ con diferentes islas (isla de los animales, isla de los colores, isla de la música).

· Un tren de las estaciones 🚂🍂❄️🌸☀️.

· Un cohete espacial 🚀 que viaja a planetas temáticos.

· Una mochila viajera 🎒 que cada semana trae sorpresas.



🌱 4. Naturaleza y medio ambiente

Conexión directa con el entorno natural.

· “El jardín mágico”: cada unidad es una flor o planta.

· “Los guardianes del bosque”: los niños ayudan a cuidar los árboles y animales.

· “El ciclo del agua”: gotas viajeras que enseñan estaciones y paisajes.



🎶 5. Arte y creatividad

El hilo conductor gira en torno a la expresión artística.

· “El museo de los colores”: cada unidad es una sala del museo.

· “Los músicos viajeros”: cada estación un instrumento o estilo musical.

· “El taller de los inventos”: los niños ayudan a un inventor despistado.



👩‍🚀 6. Profesiones y sociedad

El curso se convierte en un viaje por los oficios y roles sociales.

· “La ciudad de los niños”: cada unidad descubre un lugar (mercado, bomberos, hospital…).

· “El club de los ayudantes”: los niños ayudan a distintos personajes en sus profesiones.



🎉 7. Fiestas, tradiciones y emociones

Muy cercano a su vida cotidiana.

· “El calendario mágico”: cada mes trae una fiesta, tradición o emoción que trabajar.

· “El cofre de las emociones”: cada unidad se centra en una emoción a través de historias y juegos.



📌 Consejo para oposiciones:

· Elige un hilo conductor que se adapte a tu estilo y a la realidad del aula.

· Debe ser flexible: que te permita enlazar todos los centros de interés.

· Hazlo visual y motivador: mascota, cuento, mural, maleta mágica…

· Dale un toque personal: si usas un dragón, que tenga nombre; si es un tren, que tenga estaciones con iconos…

🧩 Tabla de hilos conductores por niveles

	Nivel
	Hilo conductor
	Personaje/Mascota
	Carácter motivador
	Centros de interés trabajados
	Progresión pedagógica

	3 años (4º Infantil)
	“Las aventuras de Lila, la tortuga viajera”
	🐢 Lila, una tortuga con maleta mágica
	Cercano, tranquilo, aporta seguridad
	Conozco el cole, mi cuerpo, mi familia, estaciones, animales cercanos, fiestas
	Seguridad y descubrimiento del entorno inmediato

	4 años (5º Infantil)
	“Las exploraciones de Kiko, el zorro aventurero”
	🦊 Kiko, un zorro curioso con mochila exploradora
	Dinámico, explorador, despierta la curiosidad
	Profesiones, transportes, granja, estaciones, animales salvajes, juegos
	Autonomía y curiosidad por ampliar horizontes

	5 años (6º Infantil)
	“Las misiones de Valentina, la astronauta”
	👩‍🚀 Valentina, una niña astronauta con cohete mágico
	Retador, invita a imaginar e investigar
	Espacio, oficios, mundo natural, agua, selva, planeta, verano
	Globalización y mirada al mundo, preparación para Primaria


